
Děkujeme, že jste si vybrali ručně vyráběné vřetánko! 

 

📦 Co najdete v balení: 
Ručně vyrobené vřetánko s mističkou 

• Nástroj pro ruční předení vlny 
• Materiál: Bukové dřevo, ošetřeno olejem 
• Vyrobeno v ČR. 

 
 

🧵 Jak začít příst: 
1. Položte mističku na pevný povrch 

Ideálně na stůl nebo na stehno, vřetánko v mističce musí volně rotovat. 

2. Připravte si vlákno 
Použijte chomáček česance, který se snadno odděluje (např. vlna merino nebo alpaka). 

3. Udělejte začáteční smyčku 
Omotejte kousek vlny kolem dříku, kousek nechte trčet – to bude vodicí vlákno. Pokud nemáte 
zkušenost s přímým navazováním vlny, použijte jako vodicí vlákno kousek provázku. 

4. Roztočte vřetánko 
Prsty roztočte vřetánko směrem od sebe. 
Nechte ho rotovat v mističce a přidržujte vlákno. 

5. Předete 
Levou rukou jemně oddělujte vlákna. 
Pravou rukou přidávejte zákrut. Když je vlákno dostatečně zakroucené, natočte ho na vřetánko 
a pokračujte dál. 

 

🧼 Péče o vřetánko: 
• Vřetánko i mistička jsou ze dřeva – uchovávejte je v suchu. 

• Pro delší životnost můžete dřevo jednou za čas ošetřit přírodním olejem (např. lněným, 
voskem nebo směsí na dřevo). Vyhněte se jedlým, které nejsou pro ošetření dřeva vhodné. 
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